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XVII Bieg po zdrowie

W sobotę, 30 maja 2026r. po raz XVII odbyła się organizowana przez Szkołę Podstawową w Zalasiu we współpracy z Gminą
Łyse oraz GOKSiR w Łysych impreza sportowa Bieg po zdrowie. Uczniowie z okolicznych szkół podstawowych z Łysych,
Lipnik, Wejda, Warmiaka, Łączek, Ksebek, Wykrotu, Krysiaków, Wolkowych oraz średnich z Łysych i Piszu odpowiedzieli
licznie na zaproszenie Szkoły Podstawowej w Zalasiu i wraz z opiekunami przybyli, aby wystartować w odpowiednich dla
siebie 23 kategoriach biegowych. 

Rozpoczęcie i zakończenie tego sportowego wydarzenia uświetnił swoim mini koncertem białostocki zespół Sleep City z
udziałem absolwenta szkoły w Zalasiu, Bartosza Kobusa. Na zwycięzców czekały medale i dyplomy. Były też kiełbaski z
ogniska, zabawy na dmuchańcu dla najmłodszych i radość z ukończonego biegu. Wygrani jesteśmy wszyscy - przecież
bieganie to zdrowie.


