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Dorota Gnoza na stulecie polskich ciezaréw zdobywa
ztoty medal

32. Mistrzostwa Polski seniorek i 95. Mistrzostwa Polski senioréw w podnoszeniu ciezaréw odbywaty sie od 20 do 22 czerwca
2025 w uroczej Sobdtce woj. dolnoslgskie. Prawo startu w tych mistrzostwach mimo, ze jeszcze pietnastoletnia, wywalczyta
Dorota Gnoza - podopieczna UKS ATLETA Ostroteka. Nasza sztangistka startowata jako najmtodsza zawodniczka w kategorii
wagowej +86 kg.

Dorota wywalczyta ztoto z wynikiem 88 kg w rwaniu. Podrzucita 101 kg a w dwuboju 189 kg, dzieki czemu staneta tuz za
podium. Kurpianka z Pupkowizny, juniorka mtodsza zostaje 4-ta sztangistka Polski wsrod seniorek to pierwsze
wydarzenie w ostroteckich ciezarach. Na stulecie polskich ciezarow zdobywa ztoty medal dla Ostroteki i
Kurpiowszczyzny.

Dorota pokazata klase rwania. Teraz 10 dniowe przygotowanie na zgrupowaniu kadry wojewddzkiej do Ogdlnopolskiej
Olimpiadzie Mtodziezy, ktéra odbedzie sie w Nowym Tomyslu 04-06 lipca.
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