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"Europejski Dzień Sportu Szkolnego"(ESSD)

W piątek 27 września 2024r. Szkoła Podstawowa w Zalasiu wzięła udział, podobnie jak szkoły z całej Europy i ze świata, w 10
edycji międzynarodowego projektu "Europejski Dzień Sportu Szkolnego"(ESSD). Tegorocznym tematem przewodnim była
edukacja  w ruchu.  Dzień rozpoczął  się  od spotkania  z  dzielnicowym asp.  Marcinem Brewczyńskim,  który  opowiedział
dzieciom o swojej sportowej pasji jaką jest nordic walking.

Tego dnia obowiązywał ruchowy plan lekcji, dlatego było dużo biegania, usprawniania kondycji fizycznej ale też budowania
pozytywnych  wzajemnych  relacji.  Szkoła  Podstawowa  w  Zalasiu  stała  się  oficjalnie  częścią  międzynarodowej  sportowej
społeczności.


