Oficjalny Serwis Internetowy Gminy tyse

Gmina tyse realizuje niezbedne dziatania prewencyjne
w zwiazku z dystrybucja jodku potasu

Zgodnie z dziataniami podejmowanymi przez wtadze centralne, Gmina Lyse réwniez realizuje niezbedne dziatania
prewencyjne, w tym przygotowania do dystrybucji tabletek zawierajgcych jodek potasu na wypadek wystgpienia zagrozenia
radiacyjnego. Zostato przygotowanych 9 punktéw dystrybuciji.

Dziatania te maja charakter rutynowy, standardowy i przewidziany w przepisach prawa na wypadek ewentualnego
zagrozenia radiacyjnego.

Tabletki z jodkiem potasu sa przygotowane dla wszystkich, ktérzy w wypadku promieniowania radioaktywnego powinni je
przyjac. Obecnie nie ma takiego zagrozenia i nie ma powodéw, by rozpocza¢ dystrybucje tabletek wéréd obywateli. Sytuacja
jest na biezaco monitorowana przez Polska Agencje Atomistyki a stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo panstwa sg w
ciagtej gotowosci.

Akcja rozdawania mieszkancom tabletek z jodkiem potasu zostanie uruchomiona po wystapieniu zagrozenia i po wydaniu
decyzji Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji o rozpoczeciu akcji wydawania preparatu.

Informacja o ewentualnym uruchomieniu akcji, na terenie gminy tyse zostanie przekazana w formie komunikatow:
przesytanych za pomocag Systemu Powiadomien SMS, za posrednictwem sottyséw, na stronie internetowej Urzedu Gminy
www.gminalyse.pl.

W chwili uruchomienia akcji jodowej, uprawnieni mieszkancy Gminy tyse bedg mogli odebrac tabletki w nizej wymienionych
lokalizacjach Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu (PWTJP).
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Nazwa i adres

Miejscowosci

Numer Punktu Wydawania Tabletek wchodzace w skiad Liczba stanowisk wydawania tabletek
Punktu Jodku Potasu Rejonu dziatania
1
tyse ulice: Chabrowa, Jasminowa, Liliowa
1 Szkota Podstawowa w tysych tyse Kwiatowa, Polna, Ogrodowa, Szkolna, Wesota,
ul. Szkolna 1, 07-437 tyse Serafin Kurpiowska, Piwna, Spokojna, Stoneczna,
(hala sportowa) Ostrotecka, Padlewskiego, Diamentowa.
2
tyse ulice: takowa, Polegtych, Lesna, St. Krupki,
Krdtka, Jana Pawta, Koscielna, Plac 3-go Maja,
Topolowa, Sosnowa, Ostrotecka.
3
tyse ulice: Sienkiewicza, Swierkowa
Serafin
4
tyse numery od 1 do 100
5
tyse numery od 101 do 181
tyse ulice: Chetnika, Basniowa
2 Szkota Podstawowa w Zalasiu Klenkor 1
Zalas 1, 07-438 Zalas Pigtkowizna Pigtkowizna, Wyzega
(hala sportowa) Wejdo 2
Wyizega Klenkor, Wejdo
Zalas 3
Zalas
3 Szkota Podstawowa w Lipnikach Lipniki 1
ul. ks. kan. E. Sierbinskiego 30 Tartak Lipniki od nr 1 do 162
07-436 Lipniki 2
(hala sportowa) Lipniki ulice: Wyszynskiego, Sierbiriskiego,
Pogodna, Konwy, Wspolna, Zdrojowa
Tartak
4 Szkota Podstawowa w Szafrankach | Szafranki
Szafranki 33, 07-436 Lipniki 1
5 Szkota Podstawowa w Debach Deby
Deby 9, 07-437 tyse Tyczek 1
6 Szkota Podstawowa Pupkowizna 1
w Pupkowiznie
Pupkowizna 38, 07-437 tyse
7 Szkota Podstawowa w taczkach taczki 1
taczki 103, 07-438 Zalas
8 Szkota Podstawowa w Warmiaku Antonia
Warmiak 16, 07-438 Zalas Dudy Puszczanskie 1
Gradzkie
Warmiak
9 Swietlica Wiejska w Babie Baba
Baba 27A, 07-436 Lipniki Dawia 1
Plewki
Ztota Gora
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pobatkowe INFORMACJE PROFILAKTYKA
JODOWA

Panstw A ja Atomistyki
i Centralne Laboratorium Ochrony > e ey g DROSZURA
Radiologi j dzqg stat itori

] poziomu promieniowania w atmosterze. INFORMACYJNA

Wyniki monitoringu oraz komunikaty

fronie internetow W przypadku awarii elekirowni jgdrowej i uwolnienia
dostepne s|q nq; onle interneto ej do atmosfery radicaktywnego jodu konieczne jest podanie
www.gov.pl/web/paa osobom, przebywajgcym na zagroionym ferenie,
tabletki zawierajgcej wysokie steienie stabilnego jodu.

Przyjecie tabletki nasyca tarczyce stabilnym jodem blokujgc
wchlanianie przez niq radioaktywnego jodu | zapobiegajgc
jego gromadzeniv.

Wiecej o zaleceniach i przeciwwskazaniach
stosowania jodku potasu

Aby zapewnié¢ odpowiedniq ochrone, lek nalezy przyjgé doustnie,
niezwlocznie po otrzymaniuv komunikatu od wiasciwych stuib

o wystgpieniu skaienia radiacyjnego (najlepiej w ciggu 2 godzin).
Przyjecie tabletek w ciggu B godzin od ekspozycji na dziatanie
promieniowania nadal pozostaje korzysine.

#& rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl

Dawkowanie tabletek ze stabilnym Jodem zalezy
od wieku.

Stosowanie dawki wiekszej lub mniejszej

od zalecanej moze zagrozi¢ zdrowiu.

JESLI WYSTAPIA JAKIEKOLWIEK - s e
OBJAWY NIEPOZADANE 2 tabletki(co od gjoc)
ORAZ w PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK dzieci od 3do 12r. z: 1 tabletka (50 mg jodu)

dzieci od 1 miesigca do 3 . 2.: 12 tabletki

WATPLIWOSCI, SKONTAKTUJ SIE (25 mg jodu)
Z I-EKARZEM LUB FARMACEUTA! noworodki: ¥4 tabletki (12,5 mg jodu)

kobiety w ciazy i karmiace piersia: 2 tabletki (100 mg jodu)

rznych k- /\/\7

Ministerstwa Zdrawia

Wskazdwki dotyczgce OSTRZEZENIA | SRODKI

przyjmowania tabletek OSTROZNOSCI
ze stabilnym jodem ) .
UWAZAJ, JESLI:

Aby uzyskaé odpowiedniq dawke
dla niemowilqgt i matych dzieci, : . = :
stosujesz lub stosowales w przeszlosci leczenie

nalezy przetamac tabletke wzdiuz chordb farczyey
linii podziatu i podué dziecku wystepuje u Ciebie nieleczona autonomia tarczycy

wskazang czesé tabletki. wystepuje u Ciebie zaburzenie czynnosci nerek
masz zaburzenia czynnosci nadnerczy i stosujesz leczenie

£ 3 5 & z tym zwiqzane
Tubletk! mozna rozgryzac I.ub polykac Jestat ncwadhiony
w catosci. _Dla dzieci kar'mlonych przyjmujesz leki hamujgce czynnos¢ tarczycy,
piersiq mozna rozkruszyc tabletki leki moczopedne oszczedzajgce potas,
i rozpuscié je w wodzie, syropie a takie kaplopril, enalapril lub chinidyne

lub innym plynie.

PAMIETAJ! ZWROC SIE

N . . r ?
Kiedy nie przyjmowac leku? PORADE LEKARZA

jesli masz uczulenie na jodek potasu

lub ktérykolwiek z pozostatych skiadnikéw przed przyjeciem leku
tego leku

w przypadku wystepowania zlosliwego
jesli masz nadczynnosé tarczycy nowotworu tarczycy lub takiego podejrzenia
w przypadku zweienia drég oddechowych

jesli masz zaburzenie naczyn krwionosnych [Powoduineilie dnakelin odd chaniu)

(zapalenie naczyn z hipokomplementemiq)

jesli masz choroby autoimmunologiczne po przyjeciu leku .

a polgczone ze swigdem i pecherzami na skérze z noworodkiem w celu skonirolowania m
(opryszczkowate zapalenie skéry Duhringa) czynnosci tarczycy
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